auto-controle yoga

faire la statug
Jacques a dit

Chameau-Chamois

jeu du béret

en motricité

-
Comprendre comment
Jes éleves apprennent.

~
Faire prendre conscience aux éléves
des outils cognitifs dont ils
disposent pour "mieux"apprendre

.

découvrir le cerveau a I'école

Parcours Magistére:
Comprendre le fonctionnement

/ cognitif de nos éleves pour
enseigner.

les intelligences

® © 0 00 0 0 o {atellers ph||0= C'eSt qUOi étre Intelllgent'7 /-[mu|tip|es

les Multibrios

apprendre a s'auto-
réguler

outils (pictogrammes) pour présenter le contréle cognitif aux éléves
S !

séquence Mon
cerveau: ma boite a
trésors

se concentrer c'est
réussir

|'attention

Stop! Réfléchis avant
d'agir.

change de chemin

flexibilité

clac clac

Chamois / Chameau

unité INSERM-CEA de Neuroimager;,
9erie cogpy-
Nty

Flexibilité

Hoptoys.fr

automatisation

course aux nombres

attrape-nombre

Sardines
-

Mental Blox

jeux en lignes

Mémoire de travalil

editions La classe

Catego

Figurix

Dobble

nstruire une pharse/la mémoriser )

;’ 70 jeux y,

de logique
2a6ans

Attention sélective

compétence mémoire 2 a 6 ans

dans ma valise j'ai mjs

compétence
mémoire

Planification

tour de Londres

puzzles

ou est Charlie?

ipoux précieux

our de Hanoi



	Page 1 (untitled)

