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PLes petites
glewws blonches
et noses du pommier
vont bientst
se paner.

Sais-tu q,u, aw prinfemps toute

Créce & mes ailes.
ta natwe se néveille ? Les plantes

Jje peux voler d une

sontent de la teue. Qe arde, _ plante & ¢ autbre
des pleuns de toutes les ceu@eww = ot manaer dw nectar
apparaissent. Les animawr quittent \ ¢t du pollen,
lewrs cachettes. Chacun joue un 180e
ow Ao.n,dlm, et tows vont
e emettre au travail.

éaﬁad%
POMmes de toe  potinons
\
N
Je suis le noi
du sol. Je transgoume
les nestes de peuilles |
en nowuvitune ‘
powr les plontes.
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N Jardine...

/

Crée ton jardin 10 te hout : xdu toveau %1 gripbe

x4 bouts de bois x de la bicelle % des gra.ines de nodis

\\\Q

no.dis

El Arrose peu mais souvent.
Fais une jolie étiquette avec
la date de plantation

et attends environ 1 mois.

9 Délimite ton petit jardin avec & Trace des sillons

Les bouts de bois et La ficelle. et dépose-y les graines

Griffe la terre, ajoute un peu de radis sans les serrer.

de terreau et mélange. Recouvre avec un peu de
terre.

LE m @ Pour rendre ton sol plus nourrissant, tu peux ajouter du compost. Il améliore
la qualité de la terre et apporte des minéraux & tes plantes. Apprends & en faire page 5.

Réalise...
Un cadeau pour la féte des mereS

T0 te éau,t : x| pot x des petits caillowx x du tovean x des graines de ciboulette
* 1 amesoin * 1 joli ruban x | bdtsn x du carton fin

Cheisis un joli
potcotondavee  EY Qjoute des petits Réabise une
un tou au gond. cailloux. du teveau belle ctiguetle

owvee une branche
mo.moan

§ Benne pote

] [ mmpw ot du. canton " Lan chixie
un pew de toveou. déesupt. ‘

\Q\ P B Cppuic Ct U;;a \\\’W " !"

JC T Dl lendsullat ", | N
%%8w3/£/.. of anwee. d,t‘: :iu(fl | " M .\‘ A'“

N oublic pas de mettre le pot

aw soleil et d anrosen négulisnement.
Sita ciboulette jounit. ¢ est que
tw as mis top d eaw !

W
ald Joue...
Entoure les éléments
Le QompoS‘t que tu peux mettre
dans le bac @ compost.
gpluchwies
ip 3o s
beuilles ot L8qumee

montes

o N\

\ tondue
T : 4 o
Wl : ‘ de poisson
N “\

$JN30P $3)INbod/sawinba) 3@ synJy 3p saunydnids
/s3pow sa)inay/anpucy asnoyad : asuoday

9
“" Joue...

Le labyrinthe

Retrouve le chemin pour arriver jusquau plantoir.

@ w Le plantoir peut

\
te servir & faire des trous dans la terre v\/v\/_
pour y glisser de jeunes plants sans

abimer les racines des plantes voisines.

Plante
un bulbe
damaryllis

IQ te éau,t 3

* 1 pot x 1 bulbe

* des petits cailloux
* du teveaun

Place au fond du
pot des petits cailloux
et verse du terreau.

Fais un trou et enterre

le bulbe @ moaitié. Installe
ton pot dans une piece claire
et ensoleillée. Arrose
régulierement mais pas trop
au début pour ne pas faire
pourrir le bulbe. <)

Tu vas voir, la tige de la
plante va apparaitre assez
vite et la fleur dans 1 mois
environ.

N\
Pense a lui mettre un tuteur
pour ne pas que le pot se
renverse.



Les flours
sont pondes
et Qes pommes
se ponment |

Je transporte
le pollen de fleurs
en plewns.
Je gabrique
aussi du miel
a ponrtin du nector.
On anwsena. ce
soin, ¢ est micwx.

‘ .," pundfwwtbzi-._ _

' QU8B POW
|! QPGSR
=) mettwe Cea

cachette pour
Qe petites betes

Je mange

beaucoup d’insectes,
des pétales de flewrs.
des nestes de fruits
et de légumes
thes mins |
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4

S Jardine...
Prépare une
pe.tite mare pour
les papillonS -~

4

S Jardine...

/

Observe ton compost
) Récupine ef nettoie

we gm,ndw botte de gm

- ’ ‘ Dépose

4 2 Qosewe ton compost. P |2 ) epoce.
T0 te haut : x1 soucoupe de pot & est tout fin | ( R 4 %%fcmwmpw
de lewns * des petits caillowx * des ggf"d“ 1 mois environ \ ( depopt
plantes mellifnes : astor. coquelicst. Mpﬁmﬁ"l’gzm ey, ymm-
sauge. :

. Bfowns @ ) ucoue

les vows 1 pois K 7 avee un pew

m m @ Les plantes pax semaine auee — de fwmz:ﬁ .
melliferes sont les plantes préférées %W . g
des insectes butineurs, comme ot Uagumes. ) Fais des trous |+ ] Qm
les abeilles et les papillons, car surle couvercle o UWM&-" ot glisee-les
elles leur offrent du nectar dont ot nefyoume (o bette. dﬂr:i o bt

ils se nourrissent.

é
"“l‘ Joue...

Réalise...

L'arroSage

Essaie de deviner si ces plantes et légumes ont
besoin de beaucoup, pas beaucoup ou trés peu deau.

T

Cueille tes fleurs
préférées et place-les tout
de suite, une a une, entre
Les feuilles dun journal.
Utilise un gros livre pour
le poser dessus.

Attends une & deux semaines Amuse-toi & chercher
que les fleurs sechent et le nom des fleurs et & les
retire-les délicatement. Tu vas écrire sur ta carte. Profites-
pouvoir les coller sur ta carte en pour souhaiter de bonnes
grdace a de fines bandes de vacances a ta maitresse.

uIDWIoJ ‘WAYY ‘9puDbADy : nad saJ3 ! 8y30J0d ‘93pwio} : dnodnpaq sod
ruban adhésif.

g1ppJ ‘ey3e\noq ‘@)3ebunod : dnodnoeq : asuoday

2

T,
| O@

Fais pousser
du creSSon

IQ te 60.lkt 5

* | barguette vide nettoyde
* des graines de cresson

* du coton x | brumisateur

Place ton coton au fond
de la barquette et arrose.

Parseme les graines

en utilisant un pochoir de la
forme que tu veux et arrose.
Le coton doit toujours étre
humide.

Attends 3 & 4 jours puis
coupe les pousses a ras

du coton avec des ciseaux.
Cay est, tu peux les déguster !

@ m Le cresson

a des feuilles en forme de cceur
et ses pousses renferment
de nombreuses vitamines.



Lo pommes
sont mines.

Elles sont

délicieuses |

On me confond sowent
avee une guépe. mais promis,
Je ne pique pas |
Je peux volen et nester en € ain
au meme endroit en agitont
tes pont et thes vite mes ailes.

le potager. Je me
négale |
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S Jardine...

/RamaSSe. les graines des fleursS

Récolte les graines quand elles sont bien seches, mais nattends pas trop longtemps sinon
elles vont tomber. Uerse-les dans de jolies enveloppes que tu peux ranger dans une boite.
Moublie pas de la placer dans un endroit sec et frais. Les graines seront ainsi bien conservées

et tu pourras les ressemer au printemps prochain.

Avec 4

Réalise...

un hérisson gourmand

0 2
Cheisis une p%% peau sur lo Prépane
ab MP(;’_‘M moitié du. fuit. dob pics en
ot un pew poutUL. bois avee de gros
nains de noisin et
plante-les sur la. pontic
)L@nd,e de lo. Pem‘

o
- pm’m Q clows
&/ de %Uw%u
pour pa.ire les yourx
ot grain de

13

&

Fais 1 moulinet

IQ te éaut B

* | pewille de plastique

* | cayen avee une gomme
au bout * 1 épingle o tite
* | penle * patafix
Découpe un carré et trace

les deux diagonales. Marque
une petite croix a la moitié de

naisin O chaque trait et découpe du coin
powr eon neg. de la feuille jusqua ton repére.
Rose trémisne J JEER £

03 hanisson
Quand il ny a plus de pétales, Quand les fleurs courbent €n septembre, quand les Et volla. Mbwn, m@@@@ !
et que le coeur est sec, coupe  la téte, coupe-les et fais-les capsules contenant les graines
La tige en la tenant bien sécher dans une piece a labri  commencent a sécher et ™
droite et retourne-la. Une de la lumieére. Gratte la @ jaunir, tu peux les arracher *
multitude de petites graines  surface avec tes doigts pour de la tige. Met bout de patafi
s'échappe de la capsule ! faire tomber les graines. €15 un bout de patafix

au centre puis raméne les
quatre pointes au milieu

ise... et pique Lépingle.
Réal Suis avec ton crayon les chiffres a partir de 1 P e pode [ .
une dréle de Ohou_e‘t‘te et tu trouveras deux outils trés utiles en cette saison ! w 1\ @Z‘%Q’L
= . ‘:y

Amuse-toi a créer une chouette avec
des matériaux naturels que tu auras Bouille
ramassés dans la forét.

A
Enfile la perle ‘ ‘\\

dans Uépingle et fixe

lensemble sur la ' ‘

Un chsuett, be’be’

Lesais tu]?

It ne faut pas confondre
la chouette quia un
masque et le hibou

qui a des plumes

sur la téte.On a
limpression quil

de nobinie,

pomme

gomme.

pranche )
e a des oreilles, '
) comme de petites )
halice cornes. ¢ hibeu




C'est Chiven.
le pommier
se nepose.

= o7
Z

'

Qe«gwwbe. awee cette petite mangeoire.
les oiseawx vont powsiL s¢ nowuLin
pendant € hiver. Grice a to.

s senont en pleine forme powr Qeu.ge\
mangen les insectes et les vens 5o
auw prinfemps | é’

Je me nownis dinsectes
et de vers de tove, Jaime
les petits fruits. Ecoute...
tw m’entends gax&ow&@m?

lo. teve en me

déplogart de bas en

hout puis de hout en bas.
J’ adne aussi

le 60l avec les galenies

Que é'a crewse.
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N O
e

10 te fout : x 1 guosse pomme de pin % de la
bicelle % de la. mangwune uegeﬁaﬁe * des gra.ines (blg,
aveine, chamwne) ¥ un couteaw d bewne

7,

€) Dans une
@ Accroche bien

& Recouvre lécorce assiette, prépare
solidement une entiére avec un mélange de
ficelle a la pomme de la margarine. graines dans

de pin. LequeL tu vas

= roulerla
pomme

de pin. Plus

mieux cest.

\

E @f@@ @ Si tu commences a nourrir les oiseaux de ton jardin en hiver, Narréte
surtout pas jusqu'au retour des beaux jours car, une fois quils ont découvert ta mangeoire,
ils comptent dessus pour venir y picorer !

Réalise...
une lanterne pour Nogl

@ Ala moitié de La clémentine, découpe
légerement la peau tout autour. Décolle-la
délicatement a laide dune pointe de couteau
et récupere les 2 moitiés en veillant &
conserver les filaments qui se trouvent
au centre. Ils te serviront de meche.

€3 Dans la premiere moitié, verse

de Uhuile de tournesol en imprégnant
bien la méche. Utilise la seconde comme
un chapeau en faisant un trou pour que
Lla flamme puisse séchapper.

Désormais, tu peux demander & un adulte dallumer la méche. €teins Lla lumiére,
observe les jolies couleurs et sens Lla bonne odeur de clémentine qui séchappe.

S sont petites,

Prépare...
une Soupe dorties

(!Z'? Mots des gants ot cueitle 500g
& ontics pas thop houtes sans les flewns.

Mixe le tout et ajoute
3pw$ cvw/m;,L 3 Retine tes
ot tw aimes. C'est prét! 83 : Bouiles des tiges
etcone ot Qowe~les
“ pwoue @ = 20 0 cauvinaigrie.

K‘ [
7 B Fois nevenin

B Ojoute les ontics.
750@ A eau et fois

bowillin. Laisse cuine a 20 Toignon et 2
geu dousx pendont 10 min. geubéegﬁ ail
Emincds dans
B3 Qjoute 3 pommes 1 cuillone & soupe
dle tove couples en, A’ huile & olive.
g5 75 A& o S0
of Qoisse mijoter Q20 min.

Grdce & ce coloriage, Le pingon, anbres
montre tes talents dartiste.
Aide-toi de la photo et des couleurs.

car le pinson sautille et manifeste sa JOle de vivre par
un joli chant. Au potager, il ne cause pas de dégat et adore
les chenilles et les araignées. Lhiver, tu le verras surtout
picorer des graines tombées des mangeoires et des baies.
IL peut aussi étre sur le compost a la recherche dépluchures.

17

FaiS pousSSer
une jacinthe |

I(l te 60411 B

* | bouteille plastigue
* | bulbe de jacinthe

Coupe ta bouteille en deux
pour faire un vase. Retourne la
partie supérieure sur la partie
inférieure et ajoute de leau.

Ueille a garder La pointe
du bulbe en haut et place-le

dans le vase. i /

. Mets ton vase dans un
endroit frais et sans lumiere
pendant 6 semaines,
puis observe le résultat !

Apreés, noublie [ i ﬂ

pas de le remettre
dans une piece
éclairée et
chauffée

et de larroser.
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“Tes
paxents vont thouver
ici plein de conseils
pow bien jordiner.
YW hisite pas a leur montren
ces pages | ' ECOPHYTO prom— " ECOPHYTO
£cOPHYTO
¢DUIRE ET W"’-L‘,‘S\?TESS NN ) Prévenir les maladies Favoriser Prévoir des moyens
F\\;'T\L\SM\ON DES * Arrachez manuellement la biodiversité de protection
les mauvaises herbes Les ravageurs de vos non chimiques
avec leurs racines des plantes ont eux aussi * Mettez en place des
leur apparition, supprimez leurs prédateurs. obstacles et des pieges
les parties malades des % Laissez un petit coin contre les animaux parasites :
végétaux mais ne les de votre jardin sauvage des filets pour protéger
mettez pas au compost. avec des herbes hautes. les cultures des oisequx,
¥ Installez une mini-mare, une planche pour ramasser
un nichoir @ oiseaux, les limaces, de la sciure
un abri pour les insectes de bois ou de la cendre
Le pLOn ECOphytO, ou encof@ un mur contre les escargots, etc.

piloté par le ministere de
UAgriculture, pour e volet
zones agricoles, et par

le ministere de U€nviron-
nement, pour le volet zones “ Connaitre sa terre
non agricoles, fixe Une plante bien adaptée
pour objectif de réduire a votre jardin sera moins
progressivement Uutilisation sensible aux agressions

ECOPHYTO

des pesticides en France. (maladies, ravageurs, climat).

*Choisissez des espéces
et des variétés adaptées
au sol, & la période

Fabricants, distributeurs,
agriculteurs, collectivités
locales et associations sont de culture et au climat.

mobilisés pour agir en *Au printemps, attendez
ce sens. lous aussi, grace que la terre soit suffisam-
& des gestes simples ment chaude pour planter.
et de bon sens, vous pouvez

utiliser de moins en moins :

de pesticides dans votre ; | {{ @
jardin en privilégiant des ;'f"-u _
techniques de jardinage &

qui respectent Lle cycle de vie
et léquilibre de la nature.

ECOPHYTO

Organiser son potager
Bien associées, les plantes
sont plus aptes a se prémunir
contre les agressions.

* Pratiquez la rotation

des cultures.

*Favorisez les associations
bénéfiques entre les plantes
comme les carottes et

les poireaux, la menthe

et le chou, lexillet dinde

et la tomate ou les pommes
de terre.

*Entre deux cultures, semez
des engrais verts. Ils couvrent
de fagon temporaire e sol,
évitent les mauvaises herbes,
Uérosion, le lessivage des sols
et enrichissent la terre.

Retrouvez plus dinformations sur wwwjardiner-autrementfr fs
ou n'hésitez pas @ demander des conseils dans votre jardinerie.

de pierres séches.

Fabniquen son compest

* Tnetalleg un bac d compost dans lequel vous placenesy
des diéchets onganiques (peuilles montes. epluchunes.
ete.). putuns Z’géwwnté nutitifs pour votre sol.

# Pensey & nespecton tnois négles - melangen Les difbérentos
cotegonies de déchets. anen les matienes et suweiller

0 huumidite.

O&Jpnmdbw a. bien géner Ceom

* Uwosey au pied. des plantes le matin ou le soir.

* piwiée’)wa un systeme goutte-a-goutle plus cconome.
x Qécupa’)wé Ceaun de pluie.

* padlﬁwg, s massifs powr oftenuen les eppets delo.
stchenesse U &t2 of prstégen les plonges du. fuoid € hiver.
x papAe/g, a biner lo. teve powr pociliter la. pénétration
de € eaw d anvwsage vens les nocines.
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